


	



Max Mustermann
	


	Max.Mustermann@gmx.de

	


	01762 – 1234567

	Musterstrasse 10
12345 Musterstadt



Persönliche Daten
Geburtsdatum
01.01.1990
Familienstand
Verheiratet
Staatsangehörigkeit
Deutsch
Sprachen
Deutsch (fließend)
		Englisch (fließend)

EDV-Kenntnisse
Mitgliederverwaltungssoftware
	
	
Lebenslauf
Max Mustermann
Berufserfahrung
09/2020 – heute: Fitnesstrainer
Fitnessstudio Muster, 34567 Testhausen
07/2015 – 08/2020: Fitnesstrainer
Vorlagen Fitnessstudio, 23456 Vorlagenhausen
02/2008 – 06/2015: Fitnesstrainer
Test Fitnessstudio, 23456 Vorlagenhausen

Fortbildung
11/2015 – 11/2016: A-Lizenz für medizinisches Fitnesstraining
Beispiel Fitnessstudio, 56789 Beispielhausen
03/2008 – 06/2008: Fortbildung zum Group Fitness Instructor
XYZ-Fitnessstudio, 45678 Exemplarstadt

Schule und Ausbildung
09/2007 – 01/2008: Erwerb C- Lizenz und B-Lizenz
ABC-Fitnessstudio, 23456 Vorlagenhausen
08/2006 – 08/2007: Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
Muster Sportverein, 23456 Vorlagenhausen
06/2006: Mittlere Reife
Musterrealschule 12345 Musterstadt
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